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Reflexions sobre la mort i 'esperanca
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a pandémia ha provo-

cat ressonancies espiri-

tuals intenses, enfron-

tant-nos a limits exis-
tencials. Lareflexi6 sobre lamort
s’ha fet inevitable en una societat
poc acostumada a parlar-ne. Ai-
x0 desvetlla preguntes i angoi-
xes: por del dolor i del descone-
gut, de perdre algu estimat, de
deixar desvalguts els qui ens ne-
cessiten... Sigui com sigui, parlar
de la mort redefineix les priori-
tatsvitals, relativitza preocupaci-
onsidesigs,iensrecordala fragi-
litat de la nostra condicié. Medi-
tar sobre la mort -filosofia i
religi6 en tenen llarga experién-
cia- pot donar més profunditat al
gust de viure i ala sensibilitat en-
vers els altres. Aqui oferim cinc
reflexions des de 'humanisme
cristia, referents a I'accid, el pen-
sament, I'ética, 'esperanca i la
transcendéncia.

El cristianisme és, entre d’al-
tres coses, una crida al’accié. Ca-
ritas o ’hospital de Campanya de
Santa Anna so6n exemples d’aco-
llida, ajutiescolta. Pero 'accié no
s’exhaureix en 'emergeéncia. Re-
clama també estratégies que cor-

regeixin estructures injustes, i
recerca al servei de la salut i el
progrés de tothom, com ho de-
mana la doctrina social de I'Es-
glésia. Elsaber, 'esfor¢ila huma-
nitat del personal sanitari i de les
residencies de gent gran merei-
xen lloanca i agraiment. També
hem vist la importancia de ser-
veis essencials sovint poc valo-
rats i mal retribuits: tal com les
Benaurances, la pandémia ha
capgirat provisionalment els
nostres criteris de valoracid.

Parlar de la mort
redefineix les
prioritats, relativitza
preocupacions i
desigs,iensrecorda
la nostra fragilitat

L’humanisme cristia és també
una crida al pensament sobre
problemes existencials. En des-
taquem tres en la pandemia: a)
I'increment del nombre de de-
funcions per la covid, que ha po-
satlamortenunlloc preeminent;
b) la mort en solitud durant les
primeres etapes de la pandémia,
tan colpidora; ¢) la concentracid
dedefuncionsalesresidéenciesde
gent gran, que fa reflexionar so-

bre les condicions de vida en la
vellesai, d’altrabanda, 'augment
del nombre d’intents de suicidi
en gent jove, tan inquietant. Quin
sentit té tanta mort, tanta des-
truccié economica, alallumdela
creencaen laprovidénciadivina?
Si pensem que Déu fa ser i deixa
ser,autonomament, un mon regit
per unes lleis de la naturalesa, en
queé sigui possible una certa 1li-
bertat i plenitud vital, dintre dels
atzarsidels conflictes de les pas-
sions humanes, la pandemia no
és vista com un castig sind com
unaconseqiienciadel dinamisme
natural (mutacions dels virus) i
social (aglomeracions humanes,
viatges excessius). Creiem que,
enllade tot mal, Déurescatarales
victimes de la historia.

La reflexio etica ha tingut tres
aspectes principals. En bioética,
la selecci6 dels malalts en condi-
cions de disponibilitat limitada
de recursos: a qui donar priori-
tat? En etica economica, la pro-
duccié de vacunes, el grau de
guanys i la distribuci6 en paisos
pobres. En ética politica, la tensid
entre economia i salut: avantpo-
sar economia a salut pot compor-
tar milers de morts addicionals;
avantposar la salut pot enfonsar
molts llocs de treball. Les perple-
xitats dels politics respecte
d’aquests factors han estat consi-
derables. Ha estat étic, pero, con-
vertir-ho en un camp de batalla?

Lesperanca és un element
constitutiu de les religions. Les
institucions religioses intenten
oferir acolliment i escolta on els
serveis publics no donen Iabast:
és ’esperanca de les obres de mi-
sericordia, de 'energia de I'espe-
rit. En la mort, la religié procura
un consol ampli i profund més
enlla del de la familia i els amics.
La impossibilitat de celebrar fu-
nerals i d’acomiadar-se dels di-
funts ha fet que la mort tingués
un element afegit de dolor exis-

El cristianisme
proposa una visio
transcendent,
silenciada
practicament en la
cultura predominant

tencial. Bona part del procés de
resposta a la mort es confia a psi-
colegs i psicoterapeutes mentre
que els ambits filosofic i espiritu-
al, més generals, queden en un
terreny llunya, en sintonia amb
una visié molt centrada en I'indi-
vidu. A diferéncia de les epidémi-
es anteriors, en que I'esperanca
religiosa era prioritaria, avui 'es-
perancaimmediatade moltagent
sesituamésenl’ambitdelamedi-

cina, pero esperanca religiosa i
esperanca medica es poden com-
binar bé, en una col-laboracié mi-
llor entre ciéncia, humanisme i
espiritualitat.

Finalment, el cristianisme pro-
posa una visié transcendent, si-
lenciada practicament en la cul-
tura predominant. Creiem que
fins i tot en les pitjors circums-
tancies Déu ens acompanya.
L’esperanca de la resurrecci6 va
mésenlladel nostre amorielnos-
tre record. No és guany ni con-
questa nostra siné do de Déu,
obert a tothom: Déu pot recordar
els qui ningt no recorda i estimar
els qui mai no han estat estimats.
Pero abans de la Resurreccio hi
ha la Passio: no es tracta d’espe-
rances ensucrades per vencer la
por de lamort.

Els problemes immediats no
han de fer oblidar problemes que
persistiran: canvi climatic, re-
gressio autoritaria, increment de
les desigualtats, polaritzacio i ra-
dicalitzacid de la societat, paper
de les noves tecnologies. Som a
les portes d’'un mon incertinou.
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