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Reflexions sobre la paciencia
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a paciéncia, considerada

avui, amb una certa displi-

céncia, una qualitat menor,

una excusa per deixar de

costat les urgencies, faria
un gran bé en la nostra societat, tan
frenetica, apressada, malhumorada,
preocupada i exigent amb els altres.
La paciéncia no és la solucio de res,
pero deixa temps per buscar solucions.
Es convenient en la familiaien la feina,
en la politica i en I'Església, en els mit-
jans de comunicacié i en les xarxes
socials. Per aix0, hem cregut que val
la pena fer-ne algunes consideracions
des del seu vessant espiritual, psicolo-
gicisocial.

Suportar amb paciencia els defectes
dels altres és la sisena obra de miseri-
cordia espiritual -després, per exem-
ple, d’ensenyar a qui no sap, consolar
els tristos, perdonar les ofenses.... un
gran programa d’accié-. Tal com passa
amb les altres obres de misericordia,
també ens invita a considerar-nos a
nosaltres mateixos persones necessita-
des d’'una certa benvolenca per part
dels altres: qui no té cap defecte?, qui
ho sap tot?, qui no esta mai trist? “Qui
estima és pacient, és bondados”, escriu
Sant Pau a la Primera carta als corintis
13, 4.

Hi ha diversos vessants de la pacién-
cia. Aqui en considerem tres: envers
nosaltres, envers els altres i envers Déu

La paciéncia en la familia és convenient

—un dels assaigs del teoleg txec Tomas
Halik es titula precisament Paciéncia
amb Déu, un Déu presentat en les es-
criptures com molt pacient amb nosal-
tres-. Precisament, un dels aspectes
practics de I'actitud de fe és la seva in-
vitacié a tenir paciéncia, a saber espe-
rar, a considerar que el que ara no sa-
bem ni dominem pot estar ple de possi-
bilitats futures que no es donen
immediatament. Pero la paciéncia no
és facil: entre els seus problemes hi ha

el seu aprenentatge, els seus limits, la
seva reciprocitat, el risc de no actuar a
temps.

Hem de tenir paciéncia amb nosal-
tres mateixos, en la nostra exigencia de
drets i de felicitat, en els nostres som-
nis d’exits i plaers, en la nostra recerca
de sabers i seguretats. Ho volem acon-
seguir tot tan rapidament i ens sentim
tan mereixedors de tenir-ho tot, que
qualsevol entrebanc, contrarietat o di-
lacié ens omple d’amargor, neguit i ir-
ritacié. La paciéncia ens invita a reacci-
onar amb serenitatia esperar amb per-
severanca. Convé inculcar la qualitat
de la paciéncia ja a les criatures, que
tendeixen a ser impacients per natura-
lesa, i encoratjar-la sovint, com a forma
valuosa d’autodomini.

Hem de tenir paciéncia amb els al-
tres. Com a minim, una certa dosi de
paciéncia, que inclouria tres ingredi-
ents: no donar immediatament per fet
que laltre té les pitjors intencions en-
vers nosaltres; esperar una mica abans
de manifestar el nostre desacord i la
nostra reprovacio, i fer-ho amb oportu-
nitat i mesura; i donar-nos una mica de
temps per tractar de comprendre els
motius i raons dels altres, que sovint
seran ben diferents dels nostres i, per
aixo, dificils de comprendre per a nos-
altres.

Tenir paciéncia amb Déu suggereix
tres coses. No considerar que les ad-
versitats, els dolorsiles proves de la vi-
da siguin malvolenca de Déu contra
nosaltres, sin6 fets que hem d’anar as-
similant. Donar-nos un temps d’espera
en lloc de voler aconseguir immediata-

ment de Déu el que li demanem -cal
pensar que coses que en aquest mo-
ment ens semblen imprescindibles per
a la nostra felicitat i plenitud i que de-
manem intensament, poden convertir-
se, més endavant, en lloses feixugues, o
poden ser incompatibles amb la natu-
ralesa—. En tercer lloc, cal tenir present
que el temps de Déu no és el mateix que
el nostre —potser la primera formulacio
delarelativitat del temps jaes trobaala
Biblia: “Per al Senyor, un dia és com mil
anys i mil anys com un dia”’-. Alguns
grans dolors d’avui no seran tan inten-
sos d’aqui uns mesos o uns anys: si som
capacos de sortir de la dictadura del
present, 'examen de les coses pot gua-
nyar en serenitat.

La paciéncia no és passivitat, ni fata-
lisme, ni covardia, sind expectacio da-
vant horitzons d’incertesa, resisténcia
mentre passa la tempesta. La paciéncia
ens calma, ens encoratja a resistir una
mica més, a perseverar en els objectius
iaestar oberts a canviar-los, ens allibe-
ra del nostre suposat absolut i ens fa
deixar un marge de temps a Déu i als
altres. La paciéncia és molt menys que
I’amor, molt menys que el saber, molt
menys que la concordia, pero obre ca-
mins —no sempre segurs ni fructifers— a
P’amor, al saber i a la concordia.e

Informacio elaborada per: DAVID JOU, JAUME
DANTI, NURIA ICETA, JAUME ANGELATS,
FRANCESC TORRALBA, MAR PI:ZREZ, MAR
ROSAS, MARGARITA MAURI; emérits: PERE
LLUIS FONT, JOSEP MARIA CARBONELL,
ANTONI MATABOSCH; MIQUEL CALSINA,
director de ‘Quiestions de Vida Cristiana’.




